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Merci pour 
votre achat ! 
L’achat d’un bijoux By Séalia  
Nitha est rarement un hasard, 
vous l’avez choisi probablement 
pour deux raisons :

 Vous n’avez pas pu résister à   
    son look chic et féminin.

 Vous avez conscience de ce     
 que la pierre peut vous  
  apporter et vous l’avez choisi  
    .en fonction.

On dit souvent en Lithothérapie, 
que c’est la pierre qui vous choisit, 
et même derrière votre écran c’est 
sûrement ce qu’il s’est passé.

En tout cas sachez que By Séalia 
Nitha apporte une attention toute 
particuliére à vos bijoux, chaque 
bijoux est conçu avec des pierres,  
travaillé à la main avec amour et 
bienveillance ! 

Avant de vous rejoindre, votre bi-
joux est purifié à l’encens pour 
pouvoir révéler une fois arrivé chez 
vous la meilleure des énergies ! 

Vous trouverez dans votre colis de 
quoi le purifier également à son  
arrivé ! Vous ne savez pas comment 
faire ? On vous explique tout dans ce 
petit guide ! 

Dans tous les cas nous sommes ravie 
de vous acceuillir dans la communauté 
By Séalia Nitha ! N’hésitez pas à nous 
partager des photos de vos bijoux via 
les réseaux sociaux ! 

Nous espérons que ce bijou vous 
apportera le meilleur ! 

By Séalia Nitha



Pourquoi  
entretenir  
ses pierres ? 
La lithothérapie désigne l’art de  
soigner par les pierres, ce terme 
vient du mot grec «lithos» (pierre)  
et «therapeia» (cure). 

Les pierres minérales nous sont  
offertes par la Terre et depuis  
plusieurs siècles nos ancêtres ont 
appris à les utiliser pour se soigner. 

Ces pierres extraordinaires ont un 
pouvoir hautement énergétique qui 
influera tour à tour sur vos émotions, 
votre physique ou bien les deux. 

Lorsqu’elles sont utilisées  
fréquemment, leurs bienfaits  
énergétiques diminuent avec le 
temps. 

Il est nécessaire de les purifier et 
de les recharger régulièrement afin 
qu’elles conservent leurs pleins  
pouvoirs. 

Pour qu’un minéral prenne bien 
soin de vous, il vous est conseillé de 
prendre bien soin de lui.



La purification
A titre indicatif ces méthodes peuvent être utilisées pour les pierres 
brutes ou roulées mais reste déconseillées pour l’entretien de bijoux 
crées avec des pierres, surtout si ils sont conçus avec du fil de cuir. 

Tous les minéraux utilisés By SN sont, avant la création du bijou, plongés 
dans de l’eau de source pour être purifiés et ensuite rechargés au Soleil 
ou à la Lune  suivant leur particularité.  La création terminée, votre bijou 
est purifié à nouveau à l’encens avant de vous parvenir.

Les méthodes

A l’eau
Vous pourrez purifier vos pierres régulièrement avec un chiffon doux hu-
mide, si elles ne peuvent pas être plongées directement dans l’eau, en 
prenant soin de vérifier que votre pierre est compatible avec l’eau, sinon 
elle risque de fondre. A titre indicatif, la plupart des pierres se finissant 
par ITE ne sont pas compatibles avec l’eau. Cette information sera men-
tionné dans le descriptif de la pierre. By SN, dans ce cas les purifient à 
l’encens.

Au sel
Le sel est un purificateur naturel qui dissout la négativité. Là encore il 
est possible de «faire prendre un bain» de sel à vos pierres, cependant 
comme avec l’eau il faudra vérifier sa  compatibilité en prenant en compte 
son indice de dureté qui ne doit pas être inférieur à 5.  Comme avec l’eau, 
il est déconseillé d’immerger vos bijoux crées avec du fil de cuir dans un 
bain de sel, qui serait trop agressif pour vos pierres et pour la bonne san-
té du fil.



La terre
Les pierres retourneront un temps dans leur premier habitat, puisqu’avant 
d’être à notre portée elles naissent dans l’écorce terrestre. Vous pouvez 
enfouir vos pierres dans la terre, quelques heures ou quelques jours, elles 
seront purifiées et rechargées par le magnétisme de la Terre. Cette mé-
thode ne convient pas aux bijoux.

La fumigation ou enfumage
Cette méthode reste la plus douce pour les pierres et la plus agréable 
pour vous. Il vous suffit de faire bruler de l’encens et de passer les mi-
néraux dans la fumée dégagée, à une distance nécessaire afin de ne pas 
vous bruler et pour ne pas faire noircir vos pierres. (NB :Le charbon est à 
utiliser sur un support supportant les hautes températures.)

La Géode de cristal de roche
Voilà un très bel objet de décoration pour votre habitat, qui permettra 
de le purifier et d’éloigner les ondes négatives. Vous pouvez installer vos 
bijoux à l’intérieur pendant plusieurs heures afin qu’ils soient purifiés.



Le rechargement

Le rechargement par la lumière solaire ou lunaire.

Chaque pierre est unique et selon ses propriétés énergétiques, elle sera  
rechargeable soit à la lumière du Soleil, soit à celle de la Lune. Cette méthode 
est la plus utilisée car elle reste la plus simple.

La Géode d’Améthyste ou de Quartz 

A nouveau de très beaux objets de décoration pour votre habitat, qui  
apporteront des énergies de calme et de bien être. La Géode d’Améthyste  
permettra de recharger les pierres directement liées au chakra coronal, et la 
Géode de Quartz pourra être utilisé pour le rechargement des autres pierres. Les  
Géodes aussi nécessitent d’être purifiées et rechargées.


